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主曆 二零一五年  五月三日  復活期第五主日
Fifth Sunday of Easter 
May 3rd, 2015
 

堂區通訊







堂區組織	       主任司鐸 :  蕭見忠神父 (耶穌會)
	
1. 顧 問 團   :   Jenny Wong, Fernando Cheng, Lucilla Chan, Joe Chan

2. 堂區議會 : 
       會  長  - Teresa Wong
      副會長 - Miranda Mak
       秘  書  - Stephanie Ng 
          
禮 儀 組   :   David Tsai
靈 修 組   :   Dominic Li
服 務 組   :   Terry & Gene Lau
康 樂 組   :   Shirley Yong, Alice Leung

3. 財 務 組   :   Cecilia Chow, Juliana Fung, Millie Lam, Angie Liu





 彌撒時間及地點 :   每主日下午二時三十分 (粵語)

		    St. Aidan Catholic Church
		    3501 Finch Avenue East, 
		    Toronto, ON. M1W 2S2


 聯絡電話 :   647-778-6133	  電郵 :  SHCCM2014@gmail.com


本週聖人介紹 (Saint of the week)
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St. John of Avila 
聖約望 阿維拉
慶日 : 5月10日
主教、聖師


若望阿維拉一四九九年（或一五零零年）在西班牙小鎮阿爾莫多瓦德爾坎波城(Almodóvar del Campo) 出生，家景富裕。十四歲被送到薩拉曼卡大學(the University of Salamanca) 修讀法律，三年後退學回家過著簡樸的信仰生活，十七歲在阿爾卡拉大學(Alcala, Spain) 攻讀文科和神學，一五二五年晉鐸。他晉鐸後在家鄉主持首祭時，把豐厚遺產分給窮人。
聖人意慾前往墨西哥傳教，在等候出發期間被主教挽留下，他走遍安達盧西亞(Andalusia) 傳教，被譽為盧西亞傳教的先驅者。他致力於教會各層面，不論是司祭職、修會生活，還是信眾之間，推動聖召，他亦因撰寫重要著作而聞名，包括討論靈修生活的專著《心靈寶箱》。他開始寫作此書時，因遭受誣告而囚於塞維利亞(Seville) 宗教裁判所，其後獲得平反釋放。他後來在科爾多瓦(Cordoba) 及格拉納達(Granada) 工作，與主教籌組了巴埃薩達大學(the University of Baeza) 為神職人員及年青人提供靈性上的教導，這大學後成為一所典範神學院和耶穌會士的學校。
聖人於一五六九年病逝。
一八九四年教宗良十三世( Pope Leo XIII ) 為他宣福，一九四六年教宗比約十二世(Pope Pius XII) 立他為西班牙教區司鐸的主保， 七零年獲教宗保祿六世冊(Pope Paul VI) 封為聖人。二零一二年教宗本篤十六世(Pope Benedict XVI) 封他為教會聖師。
在他受封前主教團發聲明指出，聖若望阿維拉之所以獲封為教會聖師，是因為他對信仰奧蹟的研究及默觀「具獨特的洞察力」，而且能夠解釋這些奧蹟及幫助信徒度符合教會訓導的生活。
教宗稱所有聖人既是福音的真正主角，也是新福傳的開拓者；若望保祿更是新福傳的典範。

本主日讀經





讀經一   宗徒大事錄　9:26-31
          （巴爾納伯給宗徒講述：掃祿在路上怎樣看見了主。）

答唱詠　詠22:26-27, 28,30, 31-32

讀經二   聖若望一書　3:18-24
（天主的命令就是：我們要相信耶穌基督，及彼此相愛。）

福音       聖若望福音　15:1-8
          （那住在我內，我也住在他內的，他就結許多果實。）


今日的讀經二若望一書的主旨強調：「我們住在天主內，天主也住在我們內。」但大家必須遵守天主的命令，彼此善待互愛，一如主耶穌基督所訓誨的道理，那就是天國臨現於人間。 基督更我們將聖神賜給我們，使我們成為聖神的宮殿：「難道你們不知道，你們的身體是聖神的宮殿，這聖神是你們由天主而得的，住在你們內，而你們已不是屬於自己的了嗎？你們原是用高價買來的，所以務要用你們的身體光榮天主。」（格前六19-20） 就因為能互愛，兼且聖神使我們善於選擇，我們如何對一切關於我們的身體、思想和精神的反應，肯定是選擇光榮天主。
在今日福音中我們看到信仰生活的出發點是基督，既然門徒們在基督的話中已經得到潔淨，他們更須要留在祂內，就此便得到確認與保障。門徒們必須「留」在耶穌基督內，意思就是信賴祂，若是沒有基督他們什麼也不能做。所以，如果誰人與祂分離、在信仰上跌倒，或者犯了致死的罪便會枯萎、消失（參閱：若壹五16）。誰人如果停留在耶穌內，就可確信他的祈禱將會得到上主的俯聽，耶穌必要實現他的祈求。而基督所要實現的並非只是一些瑣事，而是讓門徒們結出生命的果實，就是永恆的生命。
聖體聖事是光榮復活的基督，藉著餅酒的標記，真實地臨在人間。凡是領受聖體的人，都融合在同一基督身體內，所以祂說你們在我內。的確，我們無法應用想像來說明，只能在信仰中，應用理智稍為解釋。耶穌自己所講的葡萄樹比喻，也只是說明藉著復活賦予的救恩，人類在生活上與祂密切聯繫的一面。  讓大家在主內合一，為此，我們同祈禱！求主垂聽我們！
堂區佈告




(1) 歡迎大家填妥報名表格成為本堂區教友，報名表可到咨詢處索取。
(2) 今日彌撒後茶會和活動取消。下主日彌撒後有茶會和八段錦。
(3) 關顧組座談系列在每月第三星期茶聚後在禮堂行，時間由四點十五分至五時三十分。
             五月十六日主題："尋找社區護理資源"
             六月二十日主題："預定護理計劃"
     以上坐談由張宗堯先生主持。





主任司鐸蕭神父的話


五月是聖母月。請大家每日勤唸玫瑰經，孝愛聖母，恭敬天主。

[image: ]























[bookmark: _GoBack]
image3.png




image1.png
Az e | T b O S AL

( SiamEEARIHELE

" SACRED HEART CHINESE CATHOLIC MISSION
ARCHDIOCESE OF TORONTO




image2.jpeg




